Loipenkarte des
€rholungsgebiets Donau-Heuberc

WinterspaB im Herzstuck Naturpark ,06ere Donau’

Liebe Freunde des Skilanglaufs,

der Gemeindeverwaltungsverband Donau-Heuberg hat zusammen mit den Ski-
und Sportvereinen eine Loipenkarte erstellt. Unsere Gemeinden Barenthal,
Buchheim, Irndorf, Kolbingen und Renquishausen und die Stadte Fridingen und
Muhlheim bilden als Erholungsgebiet ,Donau-Heuberg“ das Herzstick im
Naturpark ,Obere Donau“. Wir méchten lhnen mit dieser Karte einen Uberblick
Uber eine weitere Freizeitmdglichkeit in unserem Verwaltungsraum bieten. Sie
werden schnell feststellen, dass unsere Landschaft auch in der weiBen und
kalten Jahreszeit sehr reizvoll ist. Bitte beniitzen Sie nur die vorgespurten Loipen
und nehmen Sie Rucksicht auf unsere Tier- und Pflanzenwelt. Ich wiinsche Ihnen
bei der Benutzung unserer Skiloipen und bei lhrem Ferienaufenthalt erholsame
Tage und viel SpafB und Freude.

Ihr
Konstantin Braun
Verbandsvorsitzender

LOIPENBESCHREIBUNGEN.

FRIDINGEN

1. Kirchberg-Loipe:
Diese ca. 4 km lange Loipe ist auf der Hochflache des Kirchberges

gelegen. Sie fuhrt vom Parkplatz am Berggasthaus Knopfmacher aus
durch den Wald auf die freie Flache des Kirchberges hinaus und verlauft
am Waldrand entlang zur Bergstation des Skilifts ,,Antoni“ (Mdglichkeit
des Zugangs zur Loipe von Fridingen, Parkplatz ,Antoni“ bei der Skihltte,
dann mit dem Skilift auf den Kirchberg) und am idyllischen ,Mattheisen-
Képpele® vorbei wieder zurtick zum Ausgangspunkt. Dank der H6henlage
von ca. 800 m ist diese Loipe mit ihren leichten Steigungen und
Abfahrten, die von jedermann bewaltigt werden kdnnen, den ganzen
Winter Uber gespurt und befahren.

2. Harle-Loipe:
Dieser 3 km lange Rundkurs verlduft stdlich von Fridingen, oberhalb der

Versickerungsstellen der Donau mit leichten Steigungen und Abfahrten in
ca. 670 m Hbéhe und ist vom Parkplatz unterhalb der Skihltte Antoni aus
oder vom Ortsausgang Fridingen in Richtung Ziegelhitte — Jagerhaus
leicht zu erreichen. Die Loipe ist nicht schneesicher.

(Ausk.: www.sc-fridingen.de)

IRNDORF

3. Drei-Kreuz-Loipe:

Direkt am nordwestlichen Ortsende von Irndorf liegt dieser ca. 6 km lange
wunderschéne Rundkurs, der, weil keine Steigungen und Abfahrten
vorhanden sind, ganz besonders auch fur altere Laufer und Anfanger
hervorragend geeignet ist. Die Loipe ist auf Grund ihrer Hohenlage von
ca. 840 m 0. NN unbedingt schneesicher und auch wochentags gespurt.
Die Loipe verlauft immer im freien Gelande. Einstiegsmdglichkeit zu
dieser Loipe ist im Ort, Ecke Drei-Kreuz-StraBe — HohenstraBe, mdglich.

4. Eichfelsen-Loipe:

Die Eichfelsenloipe beginnt 6stlich von Irndorf am Parkplatz ,Auf der
Wacht“ nicht weit vom Vereinsheim des Sportvereins Irndorf, und fuhrt auf
ihren 6 km Lange vorbei am Eichfelsen, der den Blick auf das winterlich
verschneite Donautal freigibt und im groBen Bogen Uber kleinere
Steigungen und Abfahrten wieder zurlick zum Ausgangspunkt. Auch
diese Loipe verlauft nur im freien Gelande.

5. Drei-Kreuz-Loipe groBe Runde mit Anschlussmdéglichkeit an
Hardt-Loipe:

Gleiche Runde wie kleine Runde, jedoch mit der Mdglichkeit auf die
Hardtloipe Uberzugehen. Einstiegsmdglichkeiten bieten sich im Ort Drei-
Kreuz-StraBe — HOhenstraBe oder am Hardtparkplatz zwischen Irndorf
und Schwenningen, Abzweigung Gnadenweiler. (Ausk.: 07466/227 &
www.irndorf.de)

KOLBINGEN

6. Kolbinger Loipe:

Beim Schafhaus Kolbingen beginnt dieser ca. 3 km lange Rundkurs, der
auf freiem Feld und am Waldrand entlang fihrt und sich gut mit der
Renquishausener Loipe verbinden lasst. Dadurch l&sst sich der Kurs
dann auf 10 km ausdehnen. Es sind kaum Steigungen und Abfahrten
vorhanden, so dass diese Loipe fir jedermann geeignet ist. (Ausk.:
07429/2868 od. 859). Siehe auch Beschreibung zu Punkt 8,
Renquishausen.

MUHLHEIM

7. Rundkurs
Der Einstieg zu den Muhlheimer Loipen ist entweder vom Parkplatz auf
dem Ettenberg oder von der Mihlheimer Skihdtte aus méglich.

Bei der Mihlheimer Loipe handelt es sich um einen Rundkurs auf dem
Ettenberg.
(Ausk.: 07463/8903)

RENQUISHAUSEN

8. Kirchholz-Herrenwalde-Loipe:

Am Sportheim in Renquishausen ist der Ausgangspunkt dieser Loipe, die
sowohl Uber 6 km als auch Uber 10 km befahren werden kann. Die Loipe
fOhrt durch ein waldreiches Tal hinauf auf den hdchsten Punkt der
Gemeinde und kann hier bei entsprechender Sicht einen herrlichen Blick
auf das Panorama der Alpen freigeben. Weiter geht es dann in Talfahrt,
vorbei an der aus Stein erbauten Grotte zurlick zum Sportheim, das an
Sonntagen mit einer gut blrgerlichen Kiiche aufwartet. Ein weiterer
Einstieg in die Loipe bietet sich an der KreisstraBe Fridingen/Bérenthal
bei Kolbingen an. (Ausk.: 07429/2686 od. 99029)

So finden Sie uns:
Verkehrsamt Fridingen, Tel. 07463/837-0 oder www.donau-heuberg.de

Uber die Autobahn Stuttgart-Bodensee, Ausfahrt Geisingen, weiter auf der B 311
Richtung Tuttlingen-Donautal Entfernung von Stuttgart ca. 100 km

Aus Richtung Ulm Uber die B 311 Entfernung von Ulm ca. 90 km

Aus Richtung Lindau-Bregenz Uber die B 31 bis Stockach, weiter auf der B 14
Entfernung vom Bodensee ca. 40 km

Aus Richtung Zirich-Schaffhausen auf der B 34 bis Singen, weiter tGiber B 33 und
491 Entfernung von Schaffhausen 60 km

Aus Richtung Freiburg i.Brsg. Gber die B 31 bis Geisingen weiter tber die B 311
Entfernung ca. 95 km

Deutsche Bundesbahn, Bahnhof Fridingen
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