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Kandidatinnen und Kandidaten gesucht !
Gemeinderatswahl 2024

ATy Sl

Einladung zur Nominierungsversammlung zur Aufstellung der
Bewerberinnen und Bewerber fir die Gemeinderatswahl am 09.
Juni 2024

am Donnerstag den 14.03.2024
um 20:00 Uhr im Sportheim Irndorf

.. . . . . - Biirgermeister Jirgen Frank hat am
Fur weitere Informationen stehen lhnen die derzeitigen Mitglieder 01. Méirz 2024 seine Bewerbung zur

des Gemeinderats als Ansprechpartner sehr gerne zur Verfligung. Wahl am 05. Mai 2024 in den Rat-
hausbriefkasten eingeworfen.
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Wichtige Mitteilung der Kassenarztlichen Vereinigung Baden-Wiirttemberg

Die Kassenirztliche Vereinigung Baden-Wiirttemberg (KVBW) muss voriibergehend die Offnungszeiten der allgemeinen Notfallpraxen
in Baden-Wirttemberg einschranken. Hintergrund ist ein Urteil des Bundessozialgerichtes (BSG), das weitreichende Konsequenzen fir
den arztlichen Bereitschaftsdienst hat und daher Anpassungen an der Struktur erforderlich macht.

Diese Anderung gilt ab 25.10.2023 und vorerst bis auf Weiteres:

Allgemeine Notfallpraxis Tuttlingen
Klinikum Landkreis Tuttlingen, Zeppelinstr. 21, 78532 Tuttlingen

Offnungszeiten Mo, Di und Do 19 -21 Uhr
Mi und Fr 18 - 21 Uhr
Sa, So und an Feiertagen 10 -18 Uhr

Patientinnen und Patienten kénnen zu den Offnungszeiten ohne vorherige Anmeldung in die Notfallpraxis kommen. Fiir nicht gehfahi-
ge Patienten kann in dringenden Fallen und einer erforderlichen Akutbehandlung ein Hausbesuch tber die 116117 angefragt werden.
Bei medizinischen Notféllen, insbesondere bei Verdacht auf Herzinfarkt und Schlaganfall, muss sofort der Rettungsdienst unter der 112
alarmiert werden.

Die aktuellen Offnungszeiten der Notfallpraxen sind auch auf der Homepage unter nachfolgendem Link https://www.kvbawue.de/
patienten/praxissuche/notfallpraxis-finden einzusehen.

Die wichtigsten Telefonnummern auf einen Blick

7oAl

Bereitschaftsdienste

Arztlicher Bereitschaftsdienst:

Zahnarztliche Notrufnummer: 0180/3222 555-20

Wichtige Rufnummern fiir den arztlichen Bereitschaftsdienst:
Landkreis Tuttlingen
Rettungsdienst: 112

Allgemeiner Notfalldienst: 116117
Kinderarztlicher Notfdalldienst: 116117
Augenérztlicher Notfalldienst: 116117
HNO Notfalldienst: 116117

Onlinesprechstunde docdirekt von Montag bis Freitag 9 - 19 Uhr
nur flir gesetzlich Versicherte unter: 0711-96589700 oder docdirekt.
de

Tuttlingen, Klinikum Landkreis Tuttlingen

- Gesundheitszentrum -

Zeppelinstr. 21, 78532 Tuttlingen

Mo, Di, Do: 19 - 21 Uhr, Mi und Fr: 18 - 21 Uhr, Sa, So und Feiertage:
10-18 Uhr

Villingen-Schwenningen HNO, Schwarzwald-Baar-Klinikum
Klinikstr. 11, 78052 Villingen-Schwenningen
Sa, So und an FT 9-21 Uhr

Der allgemeine Notfalldienst Tel.: 116117 ist nicht mit dem Ret-
tungsdienst zu verwechseln, der in medizinischen Notféllen zu
rufen ist. Dazu gehoren insbesondere Verdacht auf Schlaganfall
oder Herzinfarkt, starke Blutungen, Atemnot oder Vergiftungen. In
diesen Fallen ist sofort die 112 anzurufen.

Zahnarztlicher Notfalldienst

Einheitliche Notfallnummer fiir Baden-Wiirttemberg:
0761/120 120 00

Unter 0761 / 120 120 00 erhalten Sie die Information, welche Zahn-
arztpraxen in ihrer unmittelbaren Umgebung zum Zeitpunkt ihres An-
rufes Notdienst haben.

Fur die Notfallversorgung nach Unfallen sind wie bisher die Zahnklini-
ken in Baden-Wirttemberg sowie weitere Kliniken mit entstprechen-
den Fachabteilungen Anlaufstelle.

Neben der neuen einheitlichen Notfalldienstnummer steht selbstver-
standlich auch weiterhin die Notfalldienstsuche auf unserer Webseite
zur Verfigung ( www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst ).

Apotheken-Notdienst:

Samstag, 09.03.2024:
Lowen-Apotheke Tuttlingen, Tel.: 07461 - 24 34,
Bahnhofstr. 49, 78532 Tuttlingen

Sonntag, 10.03.2024:
Apotheke Mihlheim, Tel.: 07463 - 3 72,
Tuttlinger Str. 4, 78570 Miihlheim an der Donau

Beginn des Notdienstes jeweils morgens um 08:30 Uhr bis zum
néichsten Morgen um 08:30 Uhr

Tagesaktuelle Notdienstinformationen zu den Apotheken erhalten
Sie auch auf der Homepage http://lak-bw.notdienst-portal.de oder
kostenfrei aus dem Festnetz unter der Nummer 0800/0022833

Nachbarschaftshilfe,,von Haus zu Haus”

Einsatzleiterin: Frau Monika Rebholz, Eichfelsenstralle 18, Tel.
07466/1222

Katholische Sozialstation-Altenhilfe

Zweigstelle Fridingen
Ambulante Kranken -und Altenpflege
Einsatzleitung Frau Kerstin Schmid, Tel. 07463/7980

Zahnarztpraxis Dr. Doms

Zahnarztliche Sprechstunden

Wir bieten Ihnen regelmaBige Sprechstunden in un-

serer Irndorfer Zahnarztpraxis an. Termine hierfir

werden ausschlie8lich telefonisch vergeben. Sie

erreichen uns entweder Uber die Irndorfer Praxiste-
lefonnummer 07466/7176 oder Uber unsere Praxis

in Tuttlingen Telefonnummer 07461/14655. Wir freuen uns auf
Ihren Besuch! Neupatienten sind gerne willkommen.

Weitere Informationen Uiber unsere Zahnarztpraxis erhalten Sie auf
unserer Homepage: www.za-edoms.de

Zahnarzt Dr. Eberhard Doms /

Zahnérztliche Fachangestellte Britta Heni
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Unsere Jubilare

Februar 2024

Sterbefalle

01.02.2024

Arnold Grieble, Kronenweg 6,
78597 Irndorf

Alter 82 Jahre

11.02.2024

Emma Antonia Alber, geb. Schorer,
zuletzt wohnhaft Im Holderstockle 3,
78532 Tuttlingen

Alter 97 Jahre

Die Gemeinde Irndorf spricht den Hin-
terbliebenen ihr herzliches Beileid aus.

§

Vorankiindigung

Griinschnittannahmestelle
Fritz 6ffnet

Die  Griunschnittannahmestelle in
Irndorf ist ab Samstag, 16.03.2024
wieder wochentlich von 10:00 Uhr bis
11:00 Uhr geoffnet. Um Beachtung der
Offnungszeiten wird gebeten!

Mitteilungen

Adresse:
Schwenninger Weg 33
78597 Irndorf

Kostenlos angeliefert werden kann aus
privaten Hausgadrten:

- Baumschnitt

« Strauchschnitt

« Heckenschnitt

« Rasenschnitt

Die Abfalle bitte sortenrein, ohne
Verpackung (Schniire, Plastiksacke)
anliefern.

Vorankiindigung

TUV-Zugmaschinen-
Abnahmetermin

Die Uberpri}fung der Zugmaschinen
durch den TUV findet am

Samstag, den 06. April 2024

in der Zeit von 08:00 bis 11:00 Uhr beim
Bauhof statt.

Es besteht auch die Moglichkeit, unge-
bremste Pkw-Anhanger vorzufiihren.

Die Gemeindeverwaltung
informiert

Vordrucke fiir die Steuererkldarung

Immer wieder erreichen uns Anfragen
aus der Birgerschaft bezuglich der Vor-
drucke fur die Steuererklarung.

Das Finanzamt Tuttlingen versendet
keine Vordrucke in Papierform mehr
an die Gemeinden.

Uber den Formularserver der Finanz-
amter gibt es die Mdglichkeit, die ent-
sprechenden Vordrucke einschlief3lich
der Anlagen herunterzuladen und aus-
zudrucken.

Die Formulare finden Sie unter folgen-
der Adresse: www.formulare-bfinv.de

Gastezeitung 2024

Die aktuelle Gastezeitung liegt im Eingangs-
bereich der Gemeindeverwaltung zur Abho-
lung bereit.

Die Gastezeitung ist kostenlos.

R e m——

M Schwibische Alb

STOLZ AUFREGENDY
N Dic Burgen iind Al
Schiisser der Al

ganze Funilie
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Offnungszeiten der
Gemeindeverwaltung

Eichfelsenstral3e 22, 78597 Irndorf
Tel. 07466 / 227; Fax 07466 / 1631;
Mail: info@irndorf.de

Offnungszeiten ohne Anmeldung:
Dienstagnachmittag von 14:00 Uhr bis
17:00 Uhr und nach Voranmeldung bis
18:00 Uhr.

Wartezeiten sind nicht auszuschlieBen.

Telefonische Erreichbarkeit fiir Ter-
mine auBBerhalb der Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag:

8:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Montag, Dienstag und Donnerstag:
14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Biirgermeister-
sprechstunde

Terminvereinbarung und Anmeldung
im Vorzimmer.

Kirchliche
Nachrichten

A

Streumaterial von Straflen
und Gehwegen entfernen

Die Gemeinde bittet die Einwohner-
schaft, im Friihjahr das Streu- und Splitt-
material, das im Winter gegen Schnee
und Eisglatte eingesetzt wurde, wieder
von den StraBen und Gehwegen zu ent-
fernen.

Wenn das Streumaterial nicht wieder-
verwendet werden soll, kann es zusam-
mengekehrt und Uber die Restmiill-
tonne entsorgt werden. Auf keinen Fall
sollen Splitt oder Sand auf die Stral3e
gekehrt werden, da sonst die Einlauf-
schachte verstopft werden und das Ma-
terial in die Klaranlage gelangt.

Helfen Sie mit, dass die StraBen und
Gehwege in Irndorf sauber sind und fiir
ein ordentliches Ortsbild.

Die Gemeindeverwaltung

Katholische Kirchengemeinde
St. Peter Irndorf

10. Mdrz 2024

4. Fastensonntag (Laetare)

Lesejahr B

1. Lesung:

2. Chronik 36,14-16.19-23

2. Lesung: Epheser 2,4-10
Evangelium: Johannes 3,14-21

» In jener Zeit sprach Jesus zu Nikodemus:
Wie Mose die Schlange in der Wiiste erhéht
hat, so muss der Menschensohn erhéht wer-
den, damit jeder, der glaubt, in ihm ewiges
Leben hat. Denn Gott hat die Welt so sehr
geliebt, dass er seinen einzigen Sohn hin-
gab, damit jeder, der an ihn glaubt, nicht
verloren geht, sondern ewiges Leben hat. «

Gottesdienstordnung fiir Irndorf von Don-
nerstag, 07.03. bis Sonntag, 17.03.2024
Donnerstag, 07.03.24

Miihlheim: 15.00 - 17.00 Uhr Beichtgele-
genheit im Pfarrhaus (siehe unten)

Freitag, 08.03.24
Neuhausen: 18.30 Uhr Eucharistische An-
betung

Samstag, 09.03.24

18.30 Uhr Sonntagvorabendmesse
Lektor: Gabi Granz

Ministranten: Daniel Korb — Lars Oexle

Sonntag, 10.03.24
Kein Gottesdienst
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Mittwoch, 13.03.24

17.40 Uhr Rosenkranz in der Kirche!
Initiative ,Deutschland betet Rosenkranz flir
den Frieden”

18.30 Uhr Abendmesse

Lektor: Regine Korb

Ministranten: Leon Frey — Johannes Hipp

19.30 Uhr offentliche KGR-Sitzung im
Pfarr- und Jugendheim.
Herzliche Einladung!

Samstag, 16.03.24
Keine Sonntagvorabendmesse

Sonntag, 17.03.24
10.00 Uhr Wortgottesdienst
Ministranten: Jana Reitze — Marc Korb

Gottesdienstordnung der anderen
Kirchengemeinden der Seelsorgeeinheit

Donau-Heuberg
Donnerstag, 07.03.24

18.30 Uhr Renquishausen
18.30 Uhr Kolbingen

Freitag, 08.03.24
18.30 Uhr Neuhausen - Eucharistische An-
betung

Samstag, 09.03.24

16.00 Uhr Mihlheim - Wortgottesdienst, Al-
tenzentrum St. Antonius

18.30 Uhr Neuhausen

Sonntag, 10.03.24

09.00 Uhr Kolbingen

09.00 Uhr Mihlheim

10.00 Uhr Stetten (Wortgottesdienst)
10.30 Uhr Renquishausen

10.30 Uhr Fridingen

Dienstag, 12.03.24
18.30 Uhr Mihlheim
18.30 Uhr Fridingen

Mittwoch, 13.03.24
18.30 Uhr Stetten

Donnerstag, 14.03.24
18.30 Uhr Renquishausen
18.30 Uhr Kolbingen

Freitag, 15.03.24
18.30 Uhr Neuhausen

Samstag, 16.03.24
18.30 Uhr Kolbingen

Sonntag, 17.03.24
09.00 Uhr Fridingen
09.00 Uhr Renquishausen
10.30 Uhr Neuhausen
10.30 Uhr Stetten

WEITERE INFORMATIONEN
Wochendienst bei Beerdigungen und
Trauerfeiern:

Von Dienstag, 12.03.2024 bis Samstag,
16.03.2024 und

von Dienstag, 19.03.2024 bis Samstag,
23.03.2024:

Pfarrer Joseph, Pfarramt Mihlheim,

Tel. 07463 354

Tauftermine fiir Irndorf:
April: Sonntag, 14.04.2024 um 11.30 Uhr
Mai: Samstag, 11.05.2024 um 14.00 Uhr

Beichtgelegenheit fiir die gesamte

SE Donau-Heuberg

Pfarrer Joseph bietet jeden 2. Donners-
tag fur die gesamte SE die Moglichkeit zur
Beichte an.

Die nachste Beichtgelegenheit findet am
Donnerstag, 07. Mdrz 2024 von 15.00 Uhr
bis

17.00 Uhr im Pfarrhaus Miihlheim statt.

Sie kdnnen sich gerne telefonisch im Pfarr-
buro Mihlheim, Tel. 07463/354 anmelden,
um Wartezeiten zu vermeiden.

Buchs, Thuja und Weidenkdtzchen

fiir Palmsonntag
Wie die letzten Jahre sollen auch dieses

Jahr zu Palmsonntag wieder gebunde-
ne Palmzweige fir alle Kirchenbesu-
cher angeboten werden.

Hierzu bendétigen wir Buchs, Thuja und
Weidenkatzchen.

Wer solches zur Verfligung stellen kann,
melde sich bitte bei Martina Brunner Tel.
1578 oder bei Monika Rebholz Tel. 1441.
Auch die Deko-Ostereier von den Palm-
zweigen der letzten Jahre kdnnen wir
wieder verwenden.

Legen Sie die Eier dazu in den Korb der
in der Kirche hinten im Turm bereitsteht.
Herzlichen Dank!

21. FRIDINGER KLEIDERBORSE

»Alles fiirs Kind”

Am Samstag, 09. Mdrz 2024

im Kath. Gemeindehaus, Unterer Damm 1, in
78567 Fridingen

von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Verkauf von Frihjahrs- und Sommerklei-
dung, Blcher, Spielsachen, Fahrzeugen,
Fahrradsitzen, Kinderwagen usw.
Verkaufstische stehen zur Verfligung.Die
Tischgebiihr betrdgt 6,- EUR.

Bei Kaffee und Kuchen stébern und aussu-
chen!

Anmeldung bei Frau Heidi Hipp

Tel: 07463 /8611

In dieser Zeit gibt es auch einen Stand
mit Gliickwunschkarten fiir verschiedene
Anldsse (Erstkommunion, Konfirmation,
usw.).

Der gesamte Erlos ist fiir den Kindergarten
St. Elisabeth in Fridingen bestimmt.

Firmung 2024
Der nachste Termin fiir die diesjahrigen
Firmlinge:

Jugendkreuzwege sind am Freitag,
22.03.2024 jeweils in der Kirche:

17.00 Uhr in Mithlheim
18.00 Uhr in Fridingen
19.00 Uhr in Kolbingen

Eine gute halbe Stunde machen wir uns
mit Jesus auf den Weg.

Katholische Erwachsenenbildung
Veranstaltungen in unserer

SE Donau-Heuberg
Kolbingen

Donnerstag, 07.03.2024, 19.30 Uhr, Kath.
Gemeindehaus, Oberdorfstr. 7
»+Wintersturm und Friihlingserwachen”
Bildervortrag von Diplom-Forstwirtin Judith
Engst Uber Pflanzen und Tiere im zeitigen
Frihjahr. Im Februar und Méarz erwacht die
Natur zu neuem Leben. Fiir Tier- und Pflan-
zenfreunde lohnt es sich jetzt besonders, ins
Freie zu gehen. Im Bildervortrag geht es un-
ter anderem um den Ruf des Uhus, die Wan-
derung der Frosche und Kréten, Barlauch
und Buschwindréschen, Aronstab und Nies-
wurz und vieles mehr.Ohne Anmeldung.
Auf Spendenbasis.

Miihlheim

Samstag, 16.03.2024, 9.00 Uhr, Kath. Ge-
meindehaus Miihlheim, Alter Schulplatz 1
,Fit in den Friihling - Friihjahrskur mit
heimischen Wildkrdautern”
Frauenfriihstiick in Miithlheim

Die Krauterpadagogin Michaela Hagen
stellt Friihlingspflanzen vor, die jetzt Giberall
kraftvoll sprieBen. Sie erldutert wie Schar-
bockskraut, Vogelmiere, Giersch, Knob-
lauchsrauke und weitere Frihbliher in der
Kiiche und Hausapotheke verwendet wer-
den kénnen. Eine kleine Verkostung ist auch
mit dabei.Anmeldung bei Lucia Gleich, Tel.
07463/7101, luciagleich@web.de,  Beitrag:
10,-€

Irndorf

Montag, 18.03.2024, 19.00 Uhr, Pfarr-
und Jugendheim, Dellenweg 1

»Dem Gehirn auf die Spriinge helfen”
Heiterer Vortrag rund um das Gedachtnis
mit Birgit Leibold. In diesem Vortrag erfah-
ren Sie, wie Sie lhr Gehirn optimal nutzen
kdnnen. Mit fantasievollen Merkmethoden
werden Namen, Zahlen oder Fakten besser
abgespeichert. Der Aktiv-Vortrag bietet ei-
nen leichten, unterhaltsamen Einstieg in die
Welt des Gedachtnistrainings und die Macht
der Merktechniken. Allgemeine Tipps und
Wissenswertes zum Thema Gehirn runden
den Abend ab. Es bedarf keinerlei Vorkennt-
nisse und es wird kein Wissen abgefragt!
Ohne Anmeldung, Beitrag auf Spendenbasis

Alle Kurse und Veranstaltungen unter
www.keb-tuttlingen.de

Weitere Infos: Katholische Erwachsenenbil-
dung, Uhlandstral3e 3, 78532 Tuttlingen

Tel. 07461/96 59 80 - 20,

E-Mail: info@keb-tuttlingen.de

Kloster Untermarchtal JUGENDTAG 2024
Vom 23. bis 25. Mai finden die alljahrliche
Sternwallfahrt und der Jugendtag in Unter-
marchtal statt. In diesem Jahr ist das Motto
“Ich bin bei dir. Fiirchte dich nicht!” Jugend-
lichemachen sich gemeinsam auf den Weg,
um sich und anderen Mut zu machen und
sich starken zu lassen.

Infos:
https://untermarchtal.de/jugend-
tag-und-mehr/.
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ANGEBOTE FUR TRAUERNDE Kath. Kirchengemeinde St. Peter Irndorf

Wenn Manner trauern” - Trauerstamm-
tisch fiir Manner

Montag, 11.03. und 08.04. um 19.30 Uhr
Gasthaus Engel in Spaichingen., Infos unter

Tel.0157-3277 4244

Verwaiste Eltern

Donnerstag, 07.03. und 04.04. um 19.30 Uhr
Ev. Gemeindehaus, Gartenstr. 1, vorherige
Riicksprache unter Tel. 07461/9 00 90 36.

Trauercafé
Donnerstag, 14.03. und 11.04. um 15.30 Uhr
St. Josef, Infos Tel. 07461/96 59 80 10

Friih verwaiste Eltern nach Tod eines Ba-
bys vor,wiahrend oder kurz nach der Ge-
burt
Donnerstag, 14.03. und 11.04. um 20.00 Uhr
vorherige Riicksprache unterTel. 0 77 20 - 95
43 88

Selbsthilfegruppe fiir Angehérige nach
Suizid

Donnerstag, 21.03. und 18.04. um 19.30 Uhr
Dekanatshaus. Infos Tel. 01 57 - 3277 42 44

Infos: Dekanatsgeschaftsstelle, Tel. 07461/96
5980 10.

Weitere Angebote in Rottweil in der Trauer-
beratungsstelle

Email:
Trauerberatung-dekanat.rottweil@drs.de

»antenne 1 Neckarburg Rock&Pop - die
kirche”

Marz 2024

UKW Blumberg 87.9 Rottweil 93.1 Schwarz-
wald-Baar 102.0

Schramberg 103.7 Oberndorf 104.6 Tuttlin-
gen 107.6 und im Kabel

App, Internetradio und Infos:
www.antennel-neckarburg.de

Mit ermutigenden Gedanken und aktuellen
News begleiten Sie die Kirchen der Region
durch den Tag:

,Moment mal”
Einen Moment zum Nachdenken und Auf-
tanken taglich gegen 9.15 Uhr und 13.15 Uhr

»Typisch himmlisch - Kirche am Sonntag-
morgen”

mit interessanten Gasten, News und frischer
Musik

sonn- und feiertags von 8 - 10 Uhr
10.03.,Unterwegs durch die Tuttlinger
Stadtkirche mit der Historikerin Dr. Anne
Schaich”

17.03.,Begegnung und Bildung - 20 Jahre
Ménnergruppe Lebensbalance Rottweil”
24.03.,Die Kar- und Osterzeit feiern, -
Impulse mit der Referentin des Spirituellen
Zentrums Kapellenkirche Rottweil Veronika
Besenfelder”

29.03.,Seht den Menschen - Rottweils
Kreuzwege entdeckt”
31.03.,0Osterfreude-Osterhoffnung - im
Gesprach mit Dekan Wolfgang Ruiter-Ebel
vom Evangelischen Kirchenbezirk Villingen”
Hans-Peter Mattes

Kirchlicher Rundfunkbeauftragter

Pfarrer Gerwin Klose,

Pfarrbiiro Fridingen

Kirchstr. 10, 78567 Fridingen

Tel.: 07463/430

E-Mail: StMartinus.Fridingen@drs.de
Pfarrer Joseph Mujuni

Pfarrbiiro Miihlheim

Ettenbergstr.4, 78570 Miihlheim

Tel.: 07463/354

E-Mail:
StMariaMagdalena.Muehlheim@drs.de
Diakon Karl-Heinz Reiser

Pfarrbiiro Kolbingen

Wachtfelsenstr. 1, 78600 Kolbingen
Telefon: 07463/1581

E-Mail:
ErloeserJesusChristus.Kolbingen@drs.de
Pastoralreferentin Jutta Krause
Fridingen

Tel.: 07463/9918819

E-Mail: jutta.krause@drs.de
Homepage: www.se-donau-heuberg.de

In Irndorf:

Gewdhlte Vorsitzende des KGR

Martina Brunner

Tel.:07466/1578

E-Mail: martinabrunnerkgr@gmx.de
Ansprechpartner vor Ort - Pfarrsekretarin
Monika Rebholz

Tel.: 07466/1441

E-Mail: monika.rebholz@gmx.de

Kath. Kirchenpflege, Frau Heike Steidle
Tel.:07466/613

X

Wochenspruch:

Wenn das Weizenkorn nicht in die Erde fallt
und erstirbt, bringt es viel Frucht.

(Johannes 12, 24)

Evangelische
Kirchengemeinde
Miihlheim

Im Marz

Am Morgen erwachen und munter werden.
Frisches Wasser auf der Gesicht und Hande,
die tatkraftig sind.

Lichtblicke zwischen den Wolken

und in den Worten von nebenan.

Eine Idee von irgendwoher und Fragen,

die eine Antwort finden.

Ich wiinsche dir Auferstehungsaugenblicke,
mitten im Alltag.

nach Tina Willms

Liebe Gemeindemitglieder,

gehoren Sie mehr zu den Lerchen oder den
Eulen? Erwachen Sie frilhmorgens gut ge-
launt und frisch und kdénnen es gar nicht
abwarten in den Tag zu starten? Oder sind
Sie bis zum spéten Vormittag eher ein Mor-
genmuffel, dem man lieber erst mal aus dem
Weg geht? Friher war ich definitiv eine Ler-
che, wenn wir beim Bild des Vogels bleiben.

donnersiags
IRNDORF

Mir fiel es immer leicht morgens um 6.00
Uhr aufzustehen und nach einem Friihstick
in den Tag zu starten. Mittlerweile entwickle
ich mich eher zu einer Eule. Wenn ich mor-
gens frih keinen Termin habe, dann stehe
ich lieber erst eine Stunde spater auf und
hdnge abends dann die Zeit dran. Warum
sich das geandert hat, wei3 ich nicht. Der
Beruf spielt hier sicher eine Rolle. Die Men-
schen, die ich erreichen sollte, sind morgens
um 7.30 Uhr noch nicht ansprechbar oder
schon auf der Arbeit. Viele Sitzungen finden
auch erst abends statt. Natirlich kdnnte
auch mein Gartentier an der Anderung mei-
nes Tag-und-Nacht-Rhythmus beteiligt sein.
Ich stelle mich sozusagen auf die Arbeitszeit
meines Maulwurfs ein aus Griinden der Be-
ziehungspflege.

Richtig spannend wird es, wenn zwei Men-
schen mit vollkommen unterschiedlichem
Biorhythmus eine Partnerschaft eingehen.
Oft halten solche Beziehungen sehr lange.
Das kann unter Umstdnden daran liegen,
dass man sich selten zeitgleich im Wachzu-
stand befindet. Ist aber nur eine Theorie.

Ich wiinsche Ihnen einen erholsamen Schlaf,
ob um Mitternacht, morgens um 9.00 Uhr
oder mittags um halb zwei. Denn guter
Schlafist ein Segen, egal zu welcher Uhrzeit.
Pfarrerin Nicole Kaisner

RegelmaBige Termine:

Mittwoch

Konfiunterricht wochentlich 15.30 -
17.00 Uhr Uhr, ev. Gemeindezentrum

Gottesdienste in unserer Gemeinde:
Sonntag, 10. Marz 2024

10.30 Uhr Gottesdienst in Fridingen
(Pfr. M. Decaluwe)

' (O 3 Konfi3- Treffen
I . Herzliche Einladung zum
. n.g ersten Konﬁ3—Treffen am

- Freitag, 08. Marz
von 15— 17 Uhr zum Kennenlernen und zum
Thema Taufe.
An folgenden Terminen werden die Kon-
fi3-Nachmittage stattfinden:
08. Mérz, 15-17 Uhr (Gruppentreffen)
15. Méarz, 15-17 Uhr (Gruppentreffen)
17.Marz 10.30 Uhr Familiengottesdienst
(Taufe) in Muhlheim
12. April, 15-17 Uhr (Gruppentreffen)
19. April.,, 15-17 Uhr (Gruppentreffen)
28. April, 10.30 Uhr Familiengottesdienst
(Abendmahl) in Fridingen

Singen und Stille

mit Frieder Dehlinger und Elke Maihofer
vom 19.04. - 21.04. im Stift Urach

In unserer schnellen und lauten Zeit tut es
immer wieder gut fur ein paar Tage Abstand
zu nehmen und Stille zu suchen. Das Sin-
gen schlichter Gesange wie der von Taize,
von Psalmen und geistlichen Liedern kann
helfen zur Ruhe zu finden und Gott zu Be-
gegnen. Eine ausgiebige Mittagspause, eine
kleine Wanderung oder Zeit flrs Schreiben,
Malen oder personliche Gesprache. Lied-
wiinsche werden gerne aufgenommen. Den
Samstag verbringen wir im Schweigen.
Beginn 19.04.um 17 Uhr und Ende am 21.04.
um 13.30 Uhr.
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Kosten: EZ: 200,40 € // DZ: 181,80 €
Veranstalter: Stift Urach, Einkehrhaus der
evangelischen Landeskirche in Wirttem-
berg

72574 Bad Urach, Bismarkstr. 12

Tel: 07125 / 9499-44,

E-Mail: einkehrhaus@stifturach.de

Evangelisches Pfarramt

Mdihlheim a. d. Donau

Pfarrerin Nicole Kaisner

Tel.: 017631759692

Griesweg 3, 78570 Mihlheim a. d. Donau
Offnungszeiten Gemeindebiiro:
Mittwoch von 8 - 11 Uhr

Donnerstag von 8 — 11.30 Uhr

Tel: 07463/382, Fax: 07463/990558
E-Mail:
Pfarramt.Muehlheim-Donau@elkw.de

Evang. Kirchenpflege
E-Mail: evkpflmuehlheim@web.de

Q Aus den
[S == | Schulen
... REALSCHULE

R MUHLHEIM

Realschiiler tauschen Technikraum mit
Lehrwerkstatt

Muihlheim, 26.02.2024

Technikschiler der Realschule hatten in den
vergangenen Wochen die Mdoglichkeit, im
Rahmen einer Kooperation zwischen Schule
und Betrieb, in den Lehrwerkstatten der Fir-
ma KLS-Martin und Stryker, neue Erfahrun-
gen und Eindriicke zu sammeln.

Neben der Herstellung eines kleinen Werk-
sttickes, erhielten die Schuler auch Einblicke
in maschinelle Bearbeitungsverfahren des
Werkstoffes Metall sowie Strukturen und Aus-
bildungsmdoglichkeiten eines modernen Un-
ternehmens und dies ganz ohne Notendruck.
Am Ende war man sich einig — es hat sich ge-
lohnt und die Zeit auBBerhalb der Schule wird
in Erinnerung bleiben. Die Realschule be-
dankt sich bei KLS-Martin und Stryker fiir die
gelungene Kooperation. Besonderer Dank an
Hr. Schmid und Hr. Sujevs fiir deren Engage-
ment und die Umsetzung.

s

vl

A. Maier (Techniklehrer)

Berufeforum

Montag, den 11.03.24 Berufeforum Real-
schule Mihlheim - dieses Mal in Koopera-
tion mit der Gemeinschaftsschule Fridingen

Veranstaltungsort: Festhalle Fridingen !!
Uhrzeit: von 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Vereine und

&

Organisationen

J 3 Obst- und

=L/ Gartenbauverein
Irndorf

Mitgliederversammlung 2024

Der Obst- und Gartenbauverein Irndorf ladt
alle Mitglieder, Ehrenmitglieder und Freun-
de des Vereins zur ordentlichen Mitglie-
derversammlung 2024 ein. Termin ist am
Samstag, den 9.Méarz 2024 um 19.30 Uhr im
Sitzungsraum (ehemaliger DRK Raum) in der
Eichfelsenhalle.

Die Tagesordnung ist wie folgt vorgesehen:
1. BegriiBung

2. Totenehrung

3. Berichte

a) der 1. Vorsitzenden

b) der Schriftfiihrerin

) der Kassierin

d) des Kassenpriifers

Entlastung der Vorstandschaft
Wahlen

Ehrungen

Ausblick Jahresprogramm 2024
Wiinsche und Anregungen, Sonstiges

© N A

Im AnschluB an die Mitgliederversammlung
werden Fotos vom vergangenen Vereinsjahr
gezeigt.

Wiinsche und Antrdge sind bis zum 8. Marz bei
der Vorsitzenden Sabine Korb vorzubringen.
Uber eine zahlreiche Teilnahme wiirden wir
uns freuen, da dies eine Wertschatzung fir
unsere getane Arbeit im vergangenen Jahr
darstellt.

gez. Die Vorstandtschaft

Sportverein
1911 e. V. Irndorf

SV Tuningen: SGM Irndorf/ Barenthal 3:0

Im ersten Spiel im Jahr 2024 war unsere SGM
zu Gast in Tuningen.

Bei schonen Ful3ballwetter waren die ersten
15 min ziemlich ausgeglichen.

Nach einem Eckball der Heimmanschaft
wurde der Ball zu zaghaft geklart und der
2.Ball erwischte unsere Verteidigung und
der Tuninger schiebte Glocken frei zum 1:0
ein.

2 Minuten spater nach einer guten Flanke
steht es bereits 2:0 fiir die Hausherren. In der
Folge verflachte das Spiel. Nach 30 Minuten
eroberte David den Ball und Chris kam zu
dem ersten guten Abschluss unsere 11.

Die 2. Halbzeit wurde durch vielen Fouls und
Unterbrechungen bestimmt. Nach vorne
war es von unserer 11 im letzten Drittel zu
harmlos. Auch wenn man in der 2. Halbzeit
mehr den Ball hatte. Dementsprechend kam
es wie es kommen musste, die Tuninger bra-
chen auf der rechten Seite durch und legten
den Ball in den Riickraum und erzielten das
Entscheidende 3:0. David hatte die bes-
te Moglichkeit per Kopf, den der Tuninger
Torwart leider noch Uber die Latte lenkte.
Fazit: Mund abputzen und die 2 Wochen
Pause nutzen um an den Fehlern zu arbei-
ten.

Vorschau:

Sonntag 17.03.24
SV Egesheim : SGM Irndorf/ Barenthal
15:00 Uhr

@ Veranstaltungen

und Termine

Das Naturschutzzentrum
Obere Donau veranstaltet

Beuron. Wanderung zum ersten
Friihlingserwachen.

Freitag, 15. Mérz, 14 Uhr

(Anmeldung bis 14.03.)

Auch wenn der Winter Mitte Marz im Natur-
park Obere Donau oftmals noch nicht vorbei
ist, so zeigen sich doch hier und da schon die
ersten Frihlingsboten und auch die Sonne
hat schon wieder viel mehr Kraft. Vielleicht
lassen sich bei der Wanderung an besonders
sonnigen Stellen eventuell schon die Bliten
von Huflattich, Marzenbecher, Leberblim-
chen, Seidelbast oder Ganseblimchen ent-
decken. Falls nicht und alles noch verschneit
ist, einen langeren Spaziergang lohnt das
Donautal auf jeden Fall. Treffpunkt: Haus der
Natur in Beuron; Leitung: Bernd Schneck;
Gebuhr: 4,- €, Anmeldung bis 14. Mérz beim
Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@na-
zoberedonau.de.

Wehstetten. Rdauchern in der Braunwurz-
hiitte - Ostern und Friihlingstagund-
nachtgleiche.

Mittwoch, 20. Marz, 19 Uhr

(Anmeldung bis 13.03.)

Traditionell wurden heimische Krauter und
Harze aus fernen Landern zB. zum Des-
infizieren von Raumen, zur Stirkung der
Gesundheit und zu spirituellen Zwecken
getrocknet und verrduchert. Christiane Den-
zel, Bioland-Gartnerin, Heilpraktikerin und
Krauterpadagogin, fuhrt drei Raucherungen
durch und berichtet tber die Hintergriinde
des Brauches, des Raucherns und die Wir-
kung der Krauter und Harze. Martina Braun,
Wirtin der Braunwurzhiitte, Bioland-Bauerin,
Erzieherin und Krduterpadagogin, bereitet
kleine Versucherle aus wilden Geniissen
zu und liest ein Krautermarchen vor. Ge-
bihr: 25,- Euro; Treffpunkt: Braunwurzhitte,
Wehstetten 7, Liptingen-Wehstetten; An-
meldungen bis 13. Marz bei Christiane Den-
zel, Tel. 07465/2515, breitewies@t-online.de.
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MeBkirch-Langenhart. Winterschnittkurs
fiir Obsthochstamme.
Samstag, 23. Marz, 9:30 bis 16 Uhr
(Anmeldung bis 15.03., Nur noch wenige
Platze verfligbar.)
Auf einem Apfelbaum kénnen bei gutem Er-
trag Uiber eine halbe Tonne Friichte hangen.
Um diese Last tragen zu konnen, miissen
die Bdume ein stabiles Gerist entwickeln.
Ein richtig durchgefiihrter Pflanz- und Erzie-
hungsschnitt legt die Grundlage fiir ein er-
tragreiches Baumleben, bei édlteren Baumen
gewadbhrleistet der Schnitt die Baumvitalitat
und Fruchtqualitat. Nach einer Einfiihrung
am Vormittag durch den Kreisfachberater
des Zollernalbkreises, Markus Zehnder, wer-
den nachmittags unter Anleitung Obstb&u-
me geschnitten. Wenn vorhanden, bitte Lei-
ter, Sdge und Schere mitbringen. Treffpunkt:
Brigel-Hof, Mefkirch-Langenhart; Leitung:
Markus Zehnder; Gebuhr: 40,- € Anmel-
dung bis 15. Marz beim Haus der Natur, Tel.
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.
Hinweis: Nur noch wenige Platze verfligbar.

Die Gemeinde Schwenningen
informiert

~Kettlebelltraining mit Michael”

Das Training mit den Kettlebells ist sehr viel-
seitig und effizient und vor allem fiir absolut
jeden geeignet. Es werden Ausdauer, Kraft,
Kraftausdauer, Koordination und Beweglich-
keit trainiert. Der Kalorienverbrauch beim
Training mit den Kettlebells ist sehr hoch, da
die Ubungen mit den Kettlebells mehrere
Gelenke einbeziehen und ein Zusammen-
spiel mehrerer Muskelgruppen gleichzeitig
erfordern.

Die Vorteile des Kettlebell Trainings sind also

unter anderem:

- hoher Kalorienverbrauch

« Du trainierst funktionell (perfekt fir den
Alltag)

- Du trainierst automatisch deine Bauch-
muskeln und deinen Rumpf mit

- Platz und Zeit sparend, da Kettlebells fast
Uberall einsetzbar sind

Ort: Pfarrheim Don Bosco
Schwenningen

Wann: immer mittwochs,
18:30 Uhr - 19:30 Uhr
Start: ACHTUNG ANDERUNG:
13.03.2024
Mitzubringen: Matte, Sportschuhe, Hand-
tuch und etwas zu Trinken
Kosten: Schnupperkurs 5 x 40 €
Teilnehmer:  max. 10

Infos und Anmeldung: Michael Greber, Tel.:
0172/6437544, ab 16:00 Uhr oder per E-Mail:
Michael-greber@web.de.

& 07771 9317-11
& anzeigen@primo-stockach.de

Thcatoy
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Der TheaterBahnhof

Miihlheim informiert

Kommen Sie und schauen Sie!

Wunderbar, es geht weiter, das bezau-
bernde Marchen kommt wieder! Schnell
anmelden fir Ddumelinchen - ein roman-
tisches Marchen nach H.C.Andersen fiir Kin-
der ab 4 Jahren mit ihren Familien.

Am Sonntag, 17.03. um 15h. Daumelin-
chen ist ein lustiges, keckes Madchen, ge-
boren durch Magie, wenig groBRer als ein
Daumen. Kaum ist sie zum jungen Frdulein
gereift, gerat sie unverhofftin eine Reihe von
Abenteuern — und ... ja ..nein ... Ja! Sie be-
gegnet zu guter Letzt ihrem selbst gewahl-
ten Herzenspartner, dem bezaubernden
jungen Blumenprinzen. Ein entziickend-fre-
ches Vergniigen mit viel Live-Musik! Eintritt
6,-/9,-€ auf allen Platzen. Firr alle Auffihrun-
gen bitte voranmelden unter: 07463-258
0007 oder 0171-805 88 69 (auch Whats-
App) oder service@theater-bahnhof.de

TheatenghnhofMﬁhIheim - mehrals nur
Theater. Uberzeuge Sie sich und empfeh-
len Sie uns weiter.

Die Stadt MeB3kirch
veranstaltet

Mozart trifft auf Amy Winehouse, Beatles
und andere Legenden

Konzert, Legends” mit dem Feuerbach-
quartett im Schloss MeBkirch

Vier Musiker aus vier Nationen, die mit atem-
beraubender Spielfreude Beethoven, Be-
atles, Nirvana und die Dire Straits in einem
klassischen Streichquartett vereinen und
so den Begriff ,Kammermusik” neu definie-
ren, sind am Sonntag, den 10. Mdrz 2024 im
Schloss Mef3kirch zu Gast.

In diesem Konzert sind Legenden unter
sich: Wie es wohl klange, wenn Mozart und
Freddie Mercury ein gemeinsames Stilick
geschrieben hétten? Oder Pink Floyd und
Claude Debussy? Amy Winehouse, Franz
Schubert, Michael Jackson, Tina Turner —
Legenden kommen zusammen und ver-
schmelzen zu einem einmaligen Programm
zwischen Klassik und Pop, prdsentiert mit
Witz und Verstand und durch die einmalige
Blihnenshow des Feuerbachquartetts. Die
Musiker tbertragen dabei ihre pure Freude
an der Musik unmittelbar auf die Zuhorer.

Gespielt werden u.a.:

+ Back To Black (Amy Winehouse)

+ Da Pacem Domine (Arvo Part)

» Come Together (The Beatles)

+ Requiem (W. A. Mozart)

+ Shine On You Crazy Diamond (Pink Floyd)
+ Bohemian Rapsody (Queen)

« Kashmir (Led Zeppelin)

Das Feuerbachquartett, das sind Jamila Mu-
seayeva (Violine), Max Eisinger (Violine), Eu-
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gen Hubert (Viola) und Lukas Kroczek (Cel-
lo). Seit 2014 ist das Ensemble gemeinsam
auf den Konzertbiihnen Europas unterwegs,
von der Philharmonie bis zum Open-Air-Fes-
tival ist alles dabei.

Karten sind im Vorverkauf fiir 19,00 €
(Schiiler/Studenten erméaBigt 5,00 €) bei
der Tourist-Information MeBkirch, Tel.:
07575 / 206-1422 oder an der Abendkas-
se zum Preis von 22,00 € erhiltlich.

Das Konzert beginnt um 17:00 Uhr, Ein-
lass ist ab 16:00 Uhr.

Weitere Infos unter
www.schloss-messkirch.de.

Die Gemeinde StraB3berg
informiert

PROBETRAINING FUR UNSERE GARDEN
Kommt zu unserem Probetraining unserer
Garden

Am Samstag, 09.03.2024 von 14 Uhr bis 15
Uhr in der Schlossgartenhalle in StraBberg!
Wir freuen uns auf Euch I!!

INFONACHMITTAG DER SCHMEIA-HEXA
STRASSBERG AM 09.03.2024

Ihr habt Lust auf Fasnet, Fasching, Karneval?
Wollt in unserer Garde, Showtanzgrup-
pe, Hexe oder Gardist aktiv teilnehmen?
Dann besucht uns bei unserem Info-Nach-
mittag am 09.03.24 um 14 Uhr im Foyer der
Schlossgartenhalle, dort erhaltet ihr alle In-
formationen.

Wir freuen uns auf euch !!!

Das Landratsamt Tuttlingen
bietet an

Sachkunde Pflanzenschutz - Online-Fort-
bildung

Das Landratsamt Tuttlingen,
schaftsamt bietet am

Dienstag, den 19. Marz 2024 um 19:00 Uhr
eine Online-Fortbildung zur Sachkunde im
Pflanzenschutz an.

Landwirt-

Mitarbeiter*Innen des Landwirtschaftsam-
tes werden Sie zu rechtlichen Rahmenbe-
dingungen, Fachrechtskontrollen und ak-
tuellen Themen informieren. AnschlieBend
referiert Herr Naruhn vom LTZ Augusten-
berg zum Thema ,Mé&glichkeiten, Grenzen
und Effizienz mechanischer Verfahren der
Unkrautregulierung im Getreide-, Mais und
Kornerleguminosenanbau”.

Die Veranstaltung ist als 2-stlindige Sach-
kundefortbildung anerkannt. Eine Voran-
meldung bis 13.03.2024 ist erforderlich
unter 07461/926-1300. Der Zugangslink
zur Veranstaltung wird am 18.03.2024 ver-
schickt.

Wir freuen uns auf lhr Kommen und bitten
Sie, die Einladung an Interessierte weiterzu-
leiten.
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Essen am Familientisch -
Erndahrung nach dem 1. Lebensjahr

Der Ubergang von Babynahrung zur Fami-
lienkost macht Spal3 und fordert die Kinder
heraus, fur sie neue und unbekannte Le-
bensmittel auszuprobieren und sich weiter-
zuentwickeln.

Der kostenlose Online-Kurs ,Essen am Fami-
lientisch — Erndhrung nach dem 1. Lebens-
jahr” findet am 20. Mé&rz 2024 von 20.00 Uhr
bis 21.30 Uhr statt.

Das FORUM Erndhrung am Landwirtschaft-
samt in Tuttlingen bietet allen interessierten
Eltern die Mdglichkeit, ganz bequem von
zuhause aus, am Kurs rund um das Thema
Essen und Trinken nach dem 1. Lebensjahr
teilzunehmen, offenen Fragen zu kldaren und
sich Giber das Thema Erndhrung im Kleinkin-
dalter zu informieren.

Eine Anmeldung beim Landwirtschaftsamt
Tuttlingen unter der Telefonnummer 07461
926-1300 oder per Mail an forum.ernaeh-
rung@landkreis-tuttlingen.de ist erforderlich.
Ein digitales Endgerdt und eine stabile Inter-
netverbindung sind die Voraussetzungen
furr die Teilnahme. Der Kurs ist kostenlos. Alle
Informationen erhalten die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer bei der Anmeldung.

Weitere Termine unter www.landkreis-tutt-
lingen.de/FOURM-Erndhrung.

Kochkurs ,Genussvoller Friihlings-
brunch”

Der Frihling ist bald da und er bringt frische
Zutaten, lebhafte Aromen und eine Fille
von kulinarischen Mdoglichkeiten mit sich.
Das FORUM Erndhrung des Landratsamtes
Tuttlingen bietet beim Kochkurs ,Genuss-
voller Frithlingsbrunch” die Gelegenheit, die
geschmackliche Vielfalt dieser Jahreszeit zu
entdecken. Am Freitag, 22. Marz 2024, von
18:30 Uhr bis 21:30 Uhr werden in der Schul-
ktiche (Raum T1.03) der Erwin-Teufel-Schule
in Spaichingen einfache und dennoch raf-
finierte Gerichte mit regionalem Obst und
Gemlse zubereitet.

Der Kochkurs steht unter der Leitung von
Angelika Furrer vom FORUM Erndhrung. Die
Kosten belaufen sich auf 12 Euro und wer-
den vor Ort bezahlt. GefaRe fiir Kostproben
sollten mitgebracht werden.

Eine Anmeldung unter der Telefonnummer
07461 926-1300 oder per Mail an forum.er-
naehrung@landkreis-tuttlingen.de ist erfor-
derlich.

Weitere Termine unter www.landkreis-tutt-
lingen.de/forum-erndhrung.

Das Klinikum Landkreis Tutt-
lingen informiert

Vortrag zum Thema Kniegelenksarthrose

Am Mittwoch, 13. Méarz, um 19 Uhr findetam
Klinikum Landkreis Tuttlingen ein Vortrag
zum Thema, Behandlung der Kniegelenksar-
throse” statt. Dr. Matthias Hauger, Chefarzt
der Unfallchirurgie und Orthopéadie und
Leiter des Endoprothetikzentrums, wird an
dem Abend zu Symptomen und Ursachen,
aktuellsten konservativen und operativen

Behandlungsmethoden, Operationsverfah-
ren und Implantatwahl referieren. Zuhoérer
koénnen im Anschluss gern ihre Fragen stel-
len. Der Vortrag findet im Konferenzraum
des Klinikums statt. Der Besuch ist kostenlos,
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Das Klinikum Landkreis Tuttlingen fiihrt die
seine Vortragsreihe ,Arzte im Dialog” im ers-
ten Halbjahr 2024 fort. Von Februar bis Juni
an insgesamt zwolf Terminen bieten Che-
farzte und Oberérzte verschiedener Fachab-
teilungen des Klinikums der Bevélkerung
wieder informative Vortrdge mit Wissens-
wertem zu Krankheitsbildern, deren Vor-
beugung und Behandlungsmdoglichkeiten.
Im Anschluss an die Vortrage konnen die Be-
sucher Fragen stellen und mit den Arztinnen
und Arzten ins Gesprach kommen.

Die Vortrage sind kostenlos. Sie finden mitt-
wochs um 19 Uhr statt. Die meisten der Vor-
trage finden im Konferenzraum des Klini-
kums in Tuttlingen statt. Die Vortragsraume
werden jeweils ausgeschildert, Parkmog-
lichkeiten sind vorhanden. Eine Anmeldung
ist bei den Vortrdgen im Konferenzraum des
Klinikums nicht erforderlich. Ein Vortrag fin-
det im Aesculapium Tuttlingen zum Thema
.Darmkrebs-Vorbeugung und Friiherken-
nung” statt. Beim Vortrag im Aesculapium
zum wird um Anmeldung unter oeffentlich-
keitsarbeit@klinikum-tut.de oder 07461/97-
1608 gebeten.

Weitere Informationen:
www.klinikum-tut.de/aktuelles

Vortrag zum Thema Darmkrebs

Am Mittwoch, 20. Marz, um 19 Uhr bietet
das Klinikum Landkreis Tuttlingen einen
Vortrag zum Thema ,Darmkrebs — Vorbeu-
gung und Friiherkennung” im Aesculapium
Tuttlingen an. Dr. Jirgen Schmidt, Chefarzt
der Medizinischen Klinik Il, wird an dem
Abend aufzeigen, was die richtige Erndh-
rung und Fritherkennungsuntersuchungen
bewirken koénnen. AnschlieBend wird er
Uber die Heilungserfolge bei der mittlerwei-
le etablierten, schnittfreien und endoskopi-
schen Abtragung von Darmkrebs-Vorstufen
aufklaren und zeigen, in welchen Fallen es
den Chirurgen braucht.

Zuhorer konnen im Anschluss gern ihre
Fragen stellen. Der Vortrag findet im Aes-
culapium Tuttlingen, Am Aesculap Platz, in
Tuttlingen statt. Der Besuch ist kostenlos.
Um Anmeldung wird gebeten unter oef-
fentlichkeitsarbeit@klinikum-tut.de  oder
07461/97-1608.

Das Klinikum Landkreis Tuttlingen fiihrt die
seine Vortragsreihe ,Arzte im Dialog” im ers-
ten Halbjahr 2024 fort. Von Februar bis Juni
an insgesamt zwolf Terminen bieten Che-
farzte und Oberarzte verschiedener Fachab-
teilungen des Klinikums der Bevolkerung
wieder informative Vortrdige mit Wissens-
wertem zu Krankheitsbildern, deren Vor-
beugung und Behandlungsmdglichkeiten.
Im Anschluss an die Vortréage konnen die Be-
sucher Fragen stellen und mit den Arztinnen
und Arzten ins Gesprach kommen.

Weitere Informationen:
www.klinikum-tut.de/aktuelles

Der Blinden- und Sehbehin-
dertenverband Wiirttemberg
e.V. informiert

Einladung zur Vortragsreihe ,Leben mit
Sehbehinderung”

Der Blinden- und Sehbehindertenverband
Wirttemberg e. V. ladt zu einer Veranstal-
tungsreihe unter dem Motto ,Leben mit
Sehbehinderung” in digitalem Format
(Zoom) oder per Telefon ein. Nachlassende
Sehkraft tritt oft unerwartet ein und stellt
die Betroffenen, aber auch die Angehdrigen
und Freunde vor groBe Fragen und Heraus-
forderungen.

Mit der Vortragsreihe mochten wir dem
genannten Personenkreis Informationen
geben, wie ein selbststandiges und selbst-
bestimmtes Leben trotz Sehbehinderung
moglich ist.

Termine:

13. Marz 2024

Zeit:Von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

Thema: Kinstliche Intelligenz (KI) - Fluch
oder doch ein Segen fiir sehbehinderte und
blinde Menschen”

aktuelle Entwicklungen - Nutzen und Chan-
cen der Kl; aber auch Risiken.

Was sollte im Umgang und der Nutzung der
Kl beachtet werden.

Referent: Herr Arne Jons

Bitte notieren Sie sich bereits heute den
nachsten Termin unserer Vortragsreihe am
10. April 2024

Zeit:Von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

BSV Wiirttemberg e.V. l1adt Sie zu einem ge-
planten Zoom-Meeting ein.

Vortragsreihe ,Leben mit Sehbehinderung”
2024

Beitreten Zoom Meeting
https://us0O6web.zoom.us/
j/85858293801?pwd=EPXWQOUyY5Qi02b-
sc2gtOpRmFy6x7PFS.1

Meeting-ID: 858 5829 3801
Kenncode: 666110

Schnelleinwahl mobil
+496950500952,,85858293801#
Deutschland

+496950502596,,85858293801#
Deutschland

Einwahl nach aktuellem Standort
+49 69 5050 0952 Deutschland
+49 695 050 2596 Deutschland

Meeting-ID: 858 5829 3801

Bitte melden Sie sich in unserer Verbands-
geschéftsstelle unter der Telefonnummer
0711-21060-0 oder per E-Mail vgs@bsv-wu-
erttemberg.de an. Sie erhalten dann vor der
Veranstaltung den Link zur Zoomkonferenz.
BSV Wiirttemberg e.V,, Lange Str. 3, 70173
Stuttgart,

https://www.bsv-wuerttemberg.de/



Seite 9

Donnerstag, den 07. Marz 2024

Interessantes

‘@ und Wissenswertes

Das Naturschutzzentrum
Obere Donau informiert

Das Jahresprogramm 2024 ist da! Friih-
lingserwachen im Haus der Natur

Das Haus der Natur freut sich, ptinktlich zum
Friihling das neue Jahresprogramm vorstel-
len zu kénnen. Der Schwerpunkt liegt in die-
sem Jahr auf dem Thema,Natur — Denk mal!”,
Das spielt einerseits auf die unter Schutz ge-
stellten Naturdenkmale an, soll aber anderer-
seits auch darauf hinweisen, die eigenen Ver-
haltensweisen in der Natur zu hinterfragen.
Denn das Bewusstsein, dass die Natur nicht
nur Kulisse fir unsere Freizeitaktivitaten ist,
sondern auch wertvoller Lebensraum, kann
wesentlich zum Erhalt unserer vielféltigen
Landschaft beitragen.

Rund um das Thema finden verschiedene Ver-
anstaltungen statt. Bei Exkursionen werden
unterschiedliche Naturdenkmale angesteu-
ert, so dass die Teilnehmer die geschitzten
Landschaftsbestandteile, wie z. B. das Hoch-
moor Wilde, kennenlernen kénnen. Beim
,Denk-Pfad ® Donau” am 22. Juni nehmen
wir den Slogan ,Natur — Denk mal!” wortlich:
Bei einem Spaziergang in der Natur wird das
Gehirn mit abwechslungsreichen Ubungen
trainiert und es werden verschiedene Merk-
techniken kennengelernt. Am 3. November
wird als Aktion in Langenhart ein mogliches
Naturdenkmal der Zukunft gepflanzt. Direkt
im Umfeld eines alten, landschaftspragenden
Birnbaumes, der als Naturdenkmal ausgewie-
sen ist, wird ein junger Birnbaum gepflanzt.
Dieser kann hoffentlich in der Zukunft die
Funktion als Naturdenkmal {ibernehmen,
wenn der bisherige Birnbaum irgendwann
nicht mehr besteht.

Auch zu anderen Themenbereichen hat das
Jahresprogramm viel zu bieten. Bei rund 180
Veranstaltungen von naturschutzfachlichen
Fortbildungen Uber geflihrte Wanderungen
bis hin zu kreativen Filz-Workshops ist mit Si-
cherheit fir jeden etwas Passendes dabei. In
diesem Jahr finden zudem wieder verschie-
dene GroBveranstaltungen statt. Neu ist eine
Pflanzentauschborse an der Klostermauer
Beuron am 27. April, bei der Saat- und Pflanz-
gut alter Sorten getauscht werden kann.
Am 1. Dezember findet nach langerer Pause
auch wieder unser kleiner, aber feiner Mit-
mach-Adventsmarkt im Haus der Natur statt.

Das Jahresprogramm mit Informationen zu
allen Veranstaltungen erhalten Sie ab sofort
im Haus der Natur in Beuron. Es kann auch
per Mail an info@nazoberedonau.de bestellt
werden. AuBerdem finden Sie unter www.na-
zoberedonau.de alle Veranstaltungen online
in unserem Veranstaltungskalender sowie
das komplette Programm unter www.natur-
park-obere-donau.de zum Download.

Das Haus der Natur ist ganzjahrig gedffnet
von Montag bis Freitag von 9 bis 17 Uhr
und zusatzlich vom 29. Médrz bis 1. Novem-
ber an Wochenenden und Feiertagen von
13 bis 17 Uhr.

Freilichtmuseum
Neuhausen ob Eck

Freilichtmuseum sucht Betreiber fiir
mobilen Museumskiosk

Gastronomisches Angebot an den Wo-
chenenden soll erweitert werden

Am Samstag, 30. Mérz, startet im Freilicht-
museum Neuhausen ob Eck die neue Sai-
son mit vielen Highlights und Attraktionen.
Wahrend die Pachtersuche fir die Muse-
umsgaststatte Ochsen auf Hochtouren lauft,
soll den Besuchern als gastronomisches
Angebot ein mobiler Museumskiosk pra-
sentiert werden. ,Wir suchen jemanden, der
mit seinem Food-Truck oder Imbisswagen
an den Wochenenden und mdglicherweise
wahrend der Schulferien Hunger und Durst
unserer Gaste stillt”, erklart Museumsleiter
Jochen Schicht.

Interessenten duirfen sich gerne an ihn wen-
den: j.schicht@landkreis-tuttlingen.de oder
07461 926 3201

INFO

Das Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck,
getragen vom Landkreis Tuttlingen, ist eines
von sieben regionalen landlichen Freilicht-
museen in Baden-Wiirttemberg. Es umfasst
ein 18 Hektar grof3es Geldande im Naturpark
Obere Donau.

Das im Juni 1988 eroffnete Museumsdorf
wird alljdhrlich in der siebenmonatigen
Saison von April bis November von knapp
60.000 Gasten besucht. Die derzeit 25 histo-
rischen Gebdude stammen aus den Regio-
nen Schwabische Alb, Schwarzwald, Hegau,
Baar, Oberer Neckar und Bodensee.

Das Landratsamt Tuttlingen
informiert

Landkreis Tuttlingen ist Vorreiter im
verarbeitenden Gewerbe - OECD-Studie
hebt einzigartige Starken hervor

Internationale Anerkennung hat der Land-
kreis Tuttlingen jetzt von der Organisation
fur wirtschaftliche Zusammenarbeit und
Entwicklung (OECD) erhalten. Eine kirzlich
veroffentlichte Studie der OECD bezeichnet
Tuttlingen als ,Deutschlands Meister im ver-
arbeitenden Gewerbe”.

Einzigartigkeit fiihrt dazu, dass die Orga-
nisation den Landkreis untersucht

Zwolf Industriegegenden in Europa hat die
OECD untersucht, darunter den Landkreis
Tuttlingen. Die Studie fiihrt zu Politik-Emp-
fehlungen an die Europdische Kommission
fur das verarbeitende Gewerbe in landlichen
Raumen.

Den Landkreis Tuttlingen wahlte die OECD
wegen seiner herausragenden Position im
verarbeitenden Gewerbe aus. Mit 57 % Brut-
towertschopfung und 49 % Beschaftigungs-
anteil im verarbeitenden Gewerbe setze
sich der Landkreis Tuttlingen deutlich von
anderen landlichen Bezirken in Deutschland
und der OECD ab. Die Wirtschaft des Kreises
beschreibt die Studie als hochspezialisiert,
traditionell und innovativ.

donnersiags
IRNDORF

,Dass wir im Landkreis eine starke Wirt-
schaft haben, war uns bewusst. Aber dass
wir selbst in der OECD an der Spitze des ver-
arbeitenden Gewerbes liegen, ist besonders
herausragend,” zeigt sich Landrat Stefan Bar
erfreut. ,Es zeigt sich, dass unsere kleinen
und groBBen Industriebetriebe hier zusam-
men mit den Cluster-Netzwerken ein gutes
Wirtschaftssystem bilden. Die Firmen ergan-
zen sich, das starkt sie. Und viele exportieren
ihre Waren ins Ausland. Nicht wenige davon
sind Weltmarktfihrer”

Die OECD besteht aus 38 Mitgliedsstaaten.
Mit der im Oktober 2023 veroffentlichten
Studie ,The Future of Rural Manufacturing”
wollte sie Strategien und MaBBnahmen zur
Unterstlitzung des verarbeitenden Gewer-
bes in landlichen Regionen entwerfen.

Die Agentur fiir Arbeit
Rottweil - Villingen-
Schwenningen berichtet

Entwicklung Arbeitsmarkt im Februar
Zukiinftige Auszubildende stark nach-
gefragt

« 3.925 Ausbildungsstellen gemeldet
(plus 144)

« 11.774 Arbeitslose im Agenturbezirk
(plus 129)

« darunter 1.373 jiingere Arbeitslose
(plus 102)

Im Februar ist der Bestand an Arbeitslo-
sen weiter gestiegen. Im Agenturbezirk
waren insgesamt 11.774 Manner und
Frauen arbeitslos, 129 Personen oder 1,1
Prozent mehr als im Januar. Die Arbeitslo-
senquote bleibt wie im Vormonat bei 4,1
Prozent. In Baden-Wiirttemberg liegt die
Quote geringfiigig hoher bei 4,2 Prozent.
Ublicherweise sorgt der Februar fiir einen
leichten Rickgang der Arbeitslosigkeit. ,In
diesem Monat ist aber vor allem bei den
Jingeren im Alter von 15 bis unter 25 Jah-
ren ein Uberdurchschnittlicher Anstieg zu
verzeichnen”, beschreibt Sylvia Scholz, Vor-
sitzen-de der Geschéftsflihrung der Agen-
tur fir Arbeit die Situation. ,Mit Besorgnis
beobachten wir, dass junge Menschen, die
grundsétzlich fiir eine Berufsausbildung in-
frage kommen, nach ihrem Schulabgang
eine Beschiéftigung als ungelernte Arbeits-
kraft aufnehmen. Damit bleibt ein erhebli-
ches Potenzial fir den Fachkraftebedarf der
Unternehmen ungenutzt” Knapp sechzig
Prozent (749 Personen, Stand Januar) der
Arbeitslosen unter 25 Jahre haben in der
Region Schwarzwald-Baar-Heuberg keine
abgeschlossene  Berufsausbildung. ,Wer
als Schilerin und Schiiler die berufliche
Zukunft auf ein solides Fundament stellen
mochte, sollte auf eine Berufsausbildung
setzen. Die Unternehmen sind auf der Suche
nach Talenten und stellen zahlreiche Aus-
bildungsplatze zur Verfligung”, so Scholz
weiter. Zukiinftige Auszubildende sind stark
nachgefragt: Die aktuellsten Zahlen zeigen,
dass im Agenturbezirk bereits 3.925 Lehr-
stellenangebote fiir das neue Ausbildungs-
jahr gemeldet wurden, 144 oder 3,8 Prozent



Donnerstag, den 07. Marz 2024 Seite 10

clonnersiags:
IRNDORF

mehr als im Vorjahresvergleich.,Jetzt beginnt die heiBe Phase der Bewerbung: Fur Eltern und deren Kinder gibt es zahlreiche Aktivitaten, die
bei der Vielzahl an Ausbildungsméglichkeiten fiir Orientierung sorgen und die Qual der Wahl erleichtern”, ermuntert die Chefin der Agentur
fiir Arbeit Rottweil - Villingen-Schwenningen. So finden am 16. Méarz gefiihrte Touren fiir Eltern auf der Messe Jobs for Future statt und wah-

rend der,Woche der Ausbildung” folgen Aktionen rund um Bewerbung, Berufs- und Studienwahl.

Woche der Ausbildung

Im Rahmen der Aktionswoche von 11. bis 17.
Mérz bietet die Berufsberatung der Agentur
fur Arbeit Rottweil - Villingen-Schwenningen
unter anderem Speed-Datings, Bewerbungs-
unterlagen-Checks und Berufsorientierung
fur ukrainische Eltern an. Alle Veranstaltun-
gen unter: www.arbeitsagentur.de/k/ausbil-

e Bundesagentur fiir Arbeit

Statistik

Arheitsmarktreport

Eckwerte des Arbeitsmarktes

Tuttlingen
Februar 2024

zurick zum Inhalt

dungklarmachen | . C T, L
Merkmale Feb 2024 Jan 2024 | Dez 2023 |  Vomonat b 2@‘;"”"‘”1’::;‘2‘3; e
Entwicklung auf dem Arbeitsmarkt in den ) | | absoit in%  absciut [ in% % | in%
Landkreisen Bestand an Arbeitsuchendan
Im Landkreis Tuttlingen waren im Februar ;‘:::;m‘ . i N Sk it deal i b b
3'_610 Man_ner und Frau,en arbe,'t5|os' 33 we- Insgesamt 3510 3.843 3,485 R 1 20 183 12,8 11.2
niger als im Januar. Die Arbeitslosenquote | szes manner 1.934 1048 1817 2 06 37 203 12,0 14.8
bleibt bei 4,4 Prozent. Im Kreis Rottweil er- 46,4%  Frauen 1.678 1.887 1LET1 21 1.2 193 130 6.6 7.6
.. . . - 12,9% 15 bis unter 25 Jahre 184 451 463 137 29 sn 237 6,1 108
héhte sich die Zahl der Arbeltslogen um _96 2.8% dar. 15 bis unter 20 Jahre 121 131 159 z . 31 30 B4 32
Personen auf 2.823 Personen. Die Arbeits- | ag s =0 .Jahre undster 1085 1110 1,084 25 23 g2 82 6.8 7.5
losenquote erhohte sich um ein Zehntel auf | 220%  dar. 55 Jahre und slter 793 812 773 -8 22 85 a9 83 8.3
3,5 Prozent. Im Schwarzwald-Baar-Kreis ist die 3;2 :’;’:&i’;ﬁi‘:;enswn ‘}:j 1:3: "EE f; ;g QIE f:; 2:f 3;:
. . . . . o ¥ ¥ = -G, Ll B 3 .,
Arbeitslosigkeit ebenfalls leicht gestiegen: 66 | 4573 austinder 1.851 1838 1.568 3 0E 274 189 134 12,2
Arbeitslose mehr als im Vormonat, insgesamt  |zugang an Arbeitsiosen
5.341 Arbeitslose im Februar. Die Quote bleibt | 'nsa=samt L, el i e L g2 A0 298 2
bei 4.4 P t dar. aus Erwerbstatigheit 258 411 283 155 37T 25 0.3 38,8 127
€l ’ rozent. aus Aushildungscost. Mallnahmea 182 158 180 M 215 44 287 9.8 41.5
seit Jahrechaginn 1425 781 7456 x x a3 248 30,5 0.8
Anstieg in beiden Rechtskreisen Abgang an Arbeitslosen
. . . Insgesamt 872 827 528 FLEN - 42 53 337 57
Sowohl '.n der Arbelts_losenver5|Cherun9 und dar. in Erwerbsistigheit 207 212 183 . 1 10 48 18,5 88
als auch in der Grundsicherung wurden im Fe- in Auskildunglsonst. MaRnahme 120 101 121 | are &7 aas 28 104
bruar mehr Arbeitslose gezahlt: Die Agentur | seitJanrestegion 1.288 827 7105 X ox 116 B8 337 23
fur Arbeit (Rechtskreis SGB Ill) betreut 5.254 |Arbeitslosenquoten bezogen auf
. . alle zivilen Ermerbspersonen 44 4.4 42 x ® x 3.8 44 2.8
Arbeitslose, 26 Personen mehr als im Vormo- | s i b i L i s Ao Sk
nat. Die Jobcenter (Rechtskreis SGB Il) betreu- Frauen 4.4 45 24 x o x40 43 42
en 6.520 Arbeitslose, 103 Personen mehr als 15 bis unter 25 Jahre 4.2 47 48 5w x40 45 44
. 15 bis untar 20 Jahre 4.2 4.2 51 " x b 3 3.6 5.0 85
im Vormonat. 50 bis unter 65 Jahre 3.4 3.9 38 x x b 3.6 AT 3.6
55 bis unter 63 Jahre 4.2 43 42 x x X 40 4,1 4.0
Stellenmarkt Auslander 102 10.2 a7 ® ¥ % B4 a8 8.5
Unternehmen aus der Region SChWarZ- l.:ljlanglge;_mle Emwerbspersonen 4.7 4.8 48 ® ® E a1 4.3 4.2
wald-Baar-Heuberg meldeten dem Arbeitge- | .. iciosighet im waieren Sinne 3776 2.800 3,665 a4 g 451 136 28 7.8
ber-Service im Februar 884 neue Arbeitsstel- | unterbeschfigung im engeren Sinna 4473 4,504 4482 S 342 83 6.8 7.9
|en zur BesetZU ng' 119 mehl’ alS im Vormonat. Umerbesch.?ﬁ?gung {ohne Kurzarbeit} 4 508 4.531 4483 =25  -D0G 3546 8.6 7.0 B.I
| t bt 3 034 St ” b t . Umerbesc:haﬂlgungsquote 54 54 5.4 'y x o 8.1 £2 5.1
nsgesamt gibt es 3. ellenangebote iM |y i pungenerechtigte? : :
Bestand. Arbeitslasengeld bei Arbeitslosighait 1.453 1.459 1383 & b 387 2486 0.7 15,8
Erwerbsfahige Leistungsberachtigte 3737 3742 36861 5 bt 183 &1 53 5.8
. Micht Erwerbsfihige Leistungsberechtigie 1724 1727 1711 ER 3 2 05 1.3 15
Kurzarbeit . . . Bedarfegemeins chaften 2756 2,760 2707 4 o1 ELI 44 40
Im Februar zeigten 93 Betriebe flr 1.344 Be- |gameidete arbetectoiion : o ;
schéftigte Kurzarbeit an (vorlaufige Daten: |zugang 243 212 275 17.0 258 08 182
1.2. bis 25.2.2024). Im Vormonat gingen von | Zussng sett Jahrasbeginn 480 212 +528 A A 08 B
52 Betrieben Anzeigen fiir 997 Beschiftigte 'oesled _azn 831 el LU e s S
g g 1) Bl Crunten werden die entsorechenden Wojahreswerts ausgeniesen. stik der Bundesapgentur fir Arbsi

bei der Agentur fiir Arbeit ein.

2) VoriEufige, hos h

Werte beim Arbeitsh

ngeld fiir die betzten wei und bei Unterbeschaftipunps- und SGE [-Daten fir die letzten drei Monate,




